
 

 

 

Cycle du lundi 29 mai 2017 au vendredi 23 juin 2017 
 

Lundi 29 Mai Allergène Mardi 30 Mai Allergène Jeudi 1er Juin Allergène Vendredi 2 Juin Allergène 

Salami 
Filet de poisson 
Côtes de blettes 

Yaourt de la ferme 
Fruit 

/ 
P - L 

/ 
L 
/ 

Radis beurre 
Tomates farcies 

Riz 
Plateau de fromages 
Compote de poires 

L 
/ 
G 
L 
/ 

Concombres 
Emincé de poulet à la basquaise 

Purée 
Petit suisse 
Pâtisserie 

M 
G 
L 
L 

L – G - O 
 

Salade verte 
Raviolis 
Fromage 

Fruit 

M 
G 
L 
/ 

Lundi 5 Juin Allergène Mardi 6 Juin Allergène Jeudi 8 Juin Allergène Vendredi 9 Juin Allergène 

 

 
 

FERIE 
 

 

 

 
 
 
 

 

Carottes râpées 
Nuggets de volaille 

Petits pois 
Plateau de fromages 
Lunette au chocolat 

 

M 
G 

L - G 
L 

L – G - O 
 

 

Quiche lorraine 
Filet de poisson 

Chou-fleur 
Fromage 

Fruit 
 

 

O – L - G 
P - L 

L 
L 

/ 
 

 

Salade de tomates 
Sauté de bœuf 

Pâtes 
Yaourt nature 

Compote de pommes 
 

 

M 
G 

G - L 
L 
/ 

Lundi 12 Juin Allergène Mardi 13 Juin Allergène Jeudi 15 Juin Allergène Vendredi 16 Juin Allergène 

 

Pastèque 
Spaghetti bolognaise 
Plateau de fromages 

Fruit 
 

 

/ 
G - L 

L 
/ 

 

Salade verte maïs haricots rouges 
Cheeseburger 

Frites 
Fromage 

Glace / fruit pour ext 
 

 

M 
G - L 

/ 
L 

L / 

 

Salade de pâtes 
Duo de saucisses 

Carottes 
Petit filou 

Fruit 
 

 

G - M 
/ 
L 
L 
/ 

 

 

Radis beurre 
Filet de poisson 

Epinards 
Yaourt de brebis 

Pâtisserie 
 

 

L 
P - L 

L 
L 

L – G - O 
 

Lundi 19 Juin Allergène Mardi 20 Juin Allergène Jeudi 22 Juin Allergène Vendredi 23 Juin Allergène 
 

Salade de lentilles 
Cordon bleu 

Cottes de Bettes 
Plateau de fromages 

Pâtisserie 
 

 

M 
L-G 

L 
L 

L – G - O 

 

Melon 
Roti de dinde 

Purée 
Yaourt arôme 

Fruit 
 

 

/ 
/ 
L 
L 
/ 

 

 

 
 

PIQUE NIQUE GEANT 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

Concombre 
Rosbif 

Riz - Ratatouille 
Petit suisse 

Cocktail de fruits 

 

M 
/ 
L 
L 
/ 

 
Ces menus sont proposés sous réserve de modifications de dernière minute 

 

   Abréviations :  
 

   SP : Sans Porc  VBF : Viande Bovine Français  C : Crustacés  S : Soja Cel : Céleri 
   G : Gluten  FC : Fruits à coque     P : Poisson  O : Œuf M : Moutarde 
   L : Lait  A : Arachide  

 
Ces informations sont valables pour les intolérances (traces possibles). 
Pour les allergies, un PAI (Plan d’Accueil Personnalisé) doit être mis en place avec le médecin et la structure scolaire ; 

 

 


