W MENUS DU RESTAURANT D’ENFANTS MUNICIPALE DE MORNANT

(o 6> 15
Mornant Cycle du lundi 11 Juin 2018 au vendredi 06 Juillet 2018 ~
Lundi 11 juin Allergene Mardi 12 juin Allergene Jeudi 14 juin Allergéne Vendredi 15 juin Allergene
o Pastégue £ Carottes rapées M Salade américaine M Salade de riz M
Emincé (}e volaille strogonoff L Sauté de beeuf G Hamburger G-0-L Filet de poisson G-P-L
Pétes au beurre . L Ratatouille maison / Frites / Cotes de bettes L
Yaourt de 1? ferme colis au Fromage L Mimolette Plateau de fromages L
frul.t rouge G-0 Dessert coupe du monde G-L-0O | Glace/ Cookies pour les ext. L-0O Fruit /
Biscuit B
Lundi 18 juin Allergéne Mardi 19 juin Allergene | Jeudi 21 : Pique-nique | Allergene Vendredi 22 juin Allergéne
Friand au fromage G-L-0 Salade de tomates M Pizza G-L Radis beurre L
Blanquette de saumon P-L Cordon bleu G-L Sandwich jambon G-L Roti de veau /
Haricots beurre L Brocolis L Chips / Galette de légumes L
Petit filou L Plateau de fromages L Pom pote / Yaourt nature L
Melon / Péatisserie L-0-G Glace / fruit pour les ext. L-0 Fruit /
Lundi 25 Juin Allergéne Ma:‘i;ei(’l;ggo?g?:ge Allergéne Jeudi 28 Juin Allergéne Vendredi 29 Juin Allergéne
Concombres M Tomates cerise / Salade de lentilles M Melon /
Poisson meuniére P-G Brochette de volaille / Sauté de beeuf G G hial b L-0-G
Petit pois / Frites / Carottes L nog{cﬁ1 ; lzlartanceifl rZnara L
Petit suisse L Fromage L Plateau de fromages L C tod . /
Patisserie G-L-0 Fruit / Fruit / ompote de pommes cassis
Lundi 02 juillet Allergeéne Mardi 03 juillet Allergéne Jeudi 05 juillet Allergeéne Vendredi 06 juillet Allergéne
Salade verte M Charcuterie / Pastéque / Tomates en salade M
Brochettes de beeuf / Filet de poisson P-L-G Lasagne bolognaise G-L Nuggets de V(ileplle G
Semoule L Courgettes / Pommes roti L
Y Plateau de fromages L
From L aourt arome L . Fromage L
omage . Fruit / .
Patisserie G-L-0 Fruit / Glace / fruit pour les ext. LO

&
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Abréviations :

iande C : Crustacés
‘"é ne G : Gluten
Mol ipes L: Lait

So : Soja
FC : Fruits a coque
A : Arachide

Cel : Céleri
P : Poisson
Su : Sulfites

Ces menus sont proposés sous réserve de modifications de derniere minute

O : Euf

Ces informations sont valables pour les intolérances (traces possibles).
Pour les allergies, un PAI (Plan d’Accueil Personnalisé) doit étre mis en place avec le médecin et la structure scolaire ;

Mo : Mollusques

Sé : Sésame

M : Moutarde
Lu : Lupin



