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	Lundi 03 Oct 2016
	Allergènes
	Mardi 04 Oct 2016
	Allergènes
	Jeudi 6 Oct 2016
	Allergènes
	Vendredi 07 Oct 2016
	Allergènes

	Salade de lentilles
Poisson pané
Haricots verts
Kiri à la chèvre
Fruit
	P – G - A

L

L

	Pizza
Chipolatas
Jardinière de légumes

Petit suisse

Compote de poires
	G – L
L

L


	Salade verte
Spaghetti bolognaise

Plateau de fromages

Fruit
	A – M
G – L

L


	Radis beurre
Bœuf braisé

Chou-fleur

Yaourt nature

Pâtisserie
	L
G

L

L

G – L - O

	Lundi 10 Oct 2016
	Allergènes
	Mardi 11 Oct 2016
	Allergènes
	Jeudi 13 Oct 2016
	Allergènes
	Vendredi 14 Oct 2016
	Allergènes

	Friand aux légumes
Cuisse de poulet fermière

Ratatouille

Plateau de fromages

Fruit
	G – L
L


	Salade aux 2 betteraves
Emincé de taureaux

Semoule et combo

Yaourt de brebis

Pâtisserie
	M
G
G
L
G – L - O
	Terrine de campagne de Mornant
Roti de porc aux pruneaux

Gratin de pommes de terre et panais

Port salut

Fruit
	M
L

L

	Salade verte et Leerdammer
Blanquette de veaux

Riz pilaf

Rigotte de Saint André

Ananas au sirop
	L – M
L – G

L



	Lundi 17 Oct 2016
	Allergènes
	Mardi 18 Oct 2016
	Allergènes
	Jeudi 20 Oct 2016
	
	Vendredi 21 Oct 2016
	Allergènes

	Concombres bulgare
Omelette au jambon

Epinards

Boursin nature

Pâtisserie
	L – M
O

L

L

G – L - O
	Salade de pates
Sauté de bœuf

Carottes

Yaourt nature

Fruit
	M – G
G

L

L
	VACANCES
	
	VACANCES
	

	Lundi 31 Oct 2016
	Allergènes
	Mardi 1er Nov 2016
	Allergènes
	Jeudi 03 Nov 2016
	Allergènes
	Vendredi 04 Nov 2016
	Allergènes

	VACANCES
	
	FERIE
	
	Carottes râpées
Sauté de porc à la moutarde

Purée de courge

Fromage

Pâtisserie
	M
M

L

L

G – L - P
	Œufs mayonnaise
Filet  de poisson
Courgettes
Petit filou

Fruit
	O – M
P

L

L



	Lundi 07 Nov 2016
	Allergènes
	Mardi 08 Nov 2016
	Allergènes
	Jeudi 10 Nov 2016
	Allergènes
	Vendredi 11 Nov2016
	Allergènes

	Charcuterie
Quenelles

Haricots verts

Fromage

Fruit
	M
O

L

L


	Salade verte
Bœuf braisé

Pates

Yaourt nature

Compote de pommes
	M
G 

G – L

L
	Sala de betteraves et céleri
Poisson

Petit pois

Œuf à la neige

Biscuit
	M - O
P
G

O – L

G - O
	FERIE
	


Abréviations : 

G : Gluten

P : Poisson

A : Arachide

O : Œuf


M : Moutarde

L : Lait


FC : Fruits à coque
Cel : Céleri

S : Soja


C : Crustacés
Ces informations sont valables pour les intolérances (traces possibles).
Pour les allergies, un PAI (Plan d’Accueil Personnalisé) doit être mis en place avec le médecin et la structure scolaire.
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