MENUS DU RESTAURANT D'ENFANTS MUNICIPAL DE MORNANT

W‘ CYCLE DE MENUS DU o
" LUNDI 4 NOVEMERE au VENDREDI 6 DECEWBRE 2016

Lundi 14 Novembre Mardi 15 Novembre Jeudi 17 Novembre Vendredi 18 Novembre
Salade carottes - mais Salade de lentilles Salade verte Pizza
Sauté de boeuf Blanquette de saumon Choucroute garnie Ro6ti de porce
Riz Haricots beurre Boursin Chou fleur
Fromage Yaourt nature Tarte aux pommes Petit suisse
Compote de pommes Poire Kiwi
Lundi 21 Novembre Mardi 22 Novembre Jeudi 24 Novembre | Vendredi 25 Novembre
Charcuterie Salade d’endives Salade de tomates Taboulé
Euf dur béchamel Emincé de poulet aux Spaghetti bolognaise Filet de poisson
Epinards et ses crotitons | girolles Plateau de fromages Haricots verts
Fromage Purée Fruit Fromage blanc
Fruit Yaourt arome Patisserie

Compote de poires
Lundi 28 Novembre Mardi 29 Novembre | Jeudi 1¢r Décembre | Vendredi 2 Décembre

Concombres bulgares Betteraves en salade (Euf mayonnaise Carottes rapées
Cordon bleu Sauté de beeuf Filet de poisson Omelette au jambon
Petit pois Courgettes Jardiniere de légumes Pommes darphin
Fromage Plateau de fromages Petit filou Fromage blanc lisse
Poires au sirop Beignet a la pomme Fruit Compote de pommes cassis
Lundi 05 Décembre Mardi 06 Décembre Jeudi 08 Décembre | Vendredi 09 Décembre
Paté crotite Quiche Salade verte Crudités assorties
Poisson meunieére Haut de cuisse de poulet | Pot au feu Saucisse de Toulouse
Cote de bettes BBC Et ses 1égumes Lentilles
Plateau de fromages Chou fleur Fromage Yaourt arome
Fruit Petit suisse Abricot au sirop Patisserie
Fruit
Lundi 12 Décembre Mardi 13 Décembre Jeudi 15 Décembre Vendredi 16 Décembre
Sardines au citron Feuilleté au fromage Salade verte
Quenelle de volaille Sauté de beeuf Raviolis
Haricots verts Carottes Repas de noél Fromage
Plateau de fromages Yaourt nature Fruit
Compote de pommes Fruit
W Ces menus sont proposés sous réserve de modifications de
Derniéere minute. B LEU é}[g)
Votre avis nous intéresse. Parents et enfants, faites nous part
‘u@ de vos idées, suggestions, propositions de plat, nous BLANRC /
essayerons de vous satisfaire dans nos prochains menus. cm
‘“a“dggisis | U

OUI on a tous le droit
de bien manger.

vhone alpes SP : Sans Porc

- VBF : Viande Bovine Francais



